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MIX DE INFORMACOES Foi-se o tempo em que‘c/)s ambientes
eram prioritariamente uniformes quanto a estilo e cor. Cozinha
do projeto acima mostra que é possivel misturar tendéncias e
informacdes, desde que haja harmonia entre elas. Quer criar
uma opcdo alternativa a tradicional mesa de jantar? Aposte em
uma bancada no estilo “cozinha americana™

PINTEREST/DIVULGACAO

CLEAN Mal nenhum se seu estilo for o cldssico dos cldssicos.
Projeto branco, do chdo ao piso, mostra que o estilo mais bdsico
tambémtem seu lugar. Se quiser dar um toque diferente, aposte
numa parede de tijolinhos a vista ou em ladrilhos hidrdulicos.
Mas, lembre-se: é preciso cautela ao escolher tanto
revestimentos quanto pisos, que devem ser fdceis de limpar
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Ambiente preferido de
muita gente dentro de ca-
sa, a cozinha é o lugar
ideal parareunir familia e
receber amigos. Mas, inde-
pendentemente do uso
que se faz dela, uma coisa
écerta: serassertivonaes-
colha do layout faz toda a
diferenca para que o espa-
¢otenhanao sé a carados
donos como possibilite
serexplorado com confor-
to e praticidade.

Opontode partida éaro-
tinaque se manteranoam-
biente. Familias com crian-
cas, por exemplo, que te-
nham o habito de fazer as
refeicOes em casa, devem
apostar em cozinhas gran-
des, com armarios espago-
sosebem projetados e drea
de circulagdo com tama-
nho satisfatorio.

“Normalmente, projeta-
mos um tridngulo entre fo-
gao, geladeira e bojo para
quequemestiver preparan-
do o alimento nao precise
se movimentar muito e,
dessa forma, nao se canse
tanto”, explica a arquiteta
Gislene Lopes.

Ja para casais jovens, que
nao abrem nao de ir para o
fogao e receber convida-
dos,a dicada profissional é
apostarnumacozinhainte-
grada com a sala, em estilo
americano. Assimnin-
guém precisaficarlongede
ninguém. “Mais moderna,
diferenciada, com cooktop
e forno mais sofisticados,
geladeira embutida e deta-
lhesbem charmosos”,
orienta a profissional.

FUNCIONALIDADE

Prezar pela funcionalidade
doespagotambém é essen-
cial. Pisoerevestimento de-
vemser criteriosamente es-
colhidos com umbom pro-
fissional pensando na con-
servacaoenalimpezadoes-
pago. Pisos frios, como o
porcelanato,sdo os maisre-
comendados. A arquiteta
lembra ainda que existem
materiais com protecao
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contra dgua, mais dura-
veis, portanto.

Colega de profissao de
Gislene, Nina Abadjieff diz
quetemtido grande procu-
ra por projetos classicos,
mas “reversiveis”, ou seja,
cozinhas americanas que
tenham um painel com
possibilidade de fechamen-
to a qualquer hora. “Ficou
baguncado? Basta fechar e
esta tudo certo!”, resume a
arquiteta.

Ergonomia, na opinido
dela, também é critério in-
dispensavel — acima inclu-
sivedaprépriabelezadoes-
pago. Segundo Nina, para
quesejaconfortavelname-
dida certa, a cozinha preci-
saser planejada para ofere-
certudo a mao o tempo to-
do-ounamaiorpartedele.

Os materiais escolhidos,
segundo ela, também de-
vem ser resistentes e, por-
tanto, duraveis. Por ulti-
mo, masnaomenosimpor-
tante, a coifa. Indispensa-
vel, o equipamento deve
ter no minimo 1.200 me-
tros cubicos de suc¢ao por
minuto.Valeapenaconsul-
tarum profissional parafa-
zer a escolha certa.
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CHIQUE E BEM ESPACOSA Ambientes compartilhado s ndo
precisam ser apertados. Projeto em preto e inox prova que é
possivel ter uma cozinha bem espacosa com bastante armdrioe a
mesa de jantar dentro dela. Para ter mais conforto, invista numa
coifa bem potente, acessdrio é fundamental em qualquer
cozinha, independentemente do estilo dela

AREAS INDEPENDENTES A despeito das cozinhas americanas, que ganham cada
vez mais espaco dia apds dia, hd quem prefira manter o ambiente das refeicoes
separado do local de preparo dos alimentos. Inspire-se no projeto que mescla
preto e cinza com madeira para ter um ambiente moderno e original, ideal para
casa com filhos ou para casais que recebem poucos convidados



