
‘BORA’ COLOCAR A MÃO

MIXDE INFORMAÇÕES Foi-se o tempoemqueos ambientes
eramprioritariamente uniformes quantoa estilo e cor. Cozinha
doprojeto acimamostra queépossívelmisturar tendências e
informações, desde quehaja harmonia entre elas. Quer criar
umaopçãoalternativa à tradicionalmesade jantar?Aposte em
umabancadano estilo “cozinha americana”

CLEANMal nenhumse seuestilo for o clássicodos clássicos.
Projeto branco, do chãoaopiso,mostra queo estilomais básico
tambémtemseu lugar. Se quiser dar um toquediferente, aposte
numaparede de tijolinhosà vista ou em ladrilhos hidráulicos.
Mas, lembre-se: é preciso cautela ao escolher tanto
revestimentos quanto pisos, que devemser fáceis de limpar

CHIQUEEBEMESPAÇOSAAmbientes compartilhado s não
precisamser apertados. Projeto empreto e inoxprovaque é
possível ter uma cozinhabemespaçosa combastante armário e a
mesade jantar dentro dela. Para termais conforto, invistanuma
coifa bempotente; acessório é fundamental emqualquer
cozinha, independentemente doestilo dela

ÁREAS INDEPENDENTESAdespeito das cozinhas americanas, queganhamcada
vezmais espaçodia apósdia, há quemprefiramanter o ambiente das refeições
separadodo local de preparodos alimentos. Inspire-se noprojeto quemescla
preto e cinza commadeira para ter umambientemoderno eoriginal, ideal para
casa com filhos ou para casais que recebempoucos convidados
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Ambiente preferido de
muita gente dentro de ca-
sa, a cozinha é o lugar
ideal para reunir família e
receberamigos.Mas, inde-
pendentemente do uso
que se faz dela, uma coisa
écerta:serassertivonaes-
colha do layout faz toda a
diferençaparaqueoespa-
ço tenha não só a cara dos
donos como possibilite
serexploradocomconfor-
to e praticidade.
Opontodepartidaéaro-

tinaquesemanteránoam-
biente.Famíliascomcrian-
ças, por exemplo, que te-
nham o hábito de fazer as
refeições em casa, devem
apostar em cozinhas gran-
des, com armários espaço-
sosebemprojetadoseárea
de circulação com tama-
nhosatisfatório.
“Normalmente, projeta-

mosumtriânguloentrefo-
gão, geladeira e bojo para
quequemestiverpreparan-
do o alimento não precise
se movimentar muito e,
dessa forma, não se canse
tanto”, explica a arquiteta
GisleneLopes.
Jápara casais jovens, que

não abremnãode ir para o
fogão e receber convida-
dos,adicadaprofissionalé
apostarnumacozinhainte-
grada coma sala, emestilo
americano. Assim nin-
guémprecisaficarlongede
ninguém. “Mais moderna,
diferenciada, comcooktop
e forno mais sofisticados,
geladeira embutida e deta-
lhes bem charmosos”,
orienta aprofissional.

FUNCIONALIDADE
Prezarpela funcionalidade
doespaçotambéméessen-
cial.Pisoerevestimentode-
vemsercriteriosamentees-
colhidoscomumbompro-
fissionalpensandonacon-
servaçãoenalimpezadoes-
paço. Pisos frios, como o
porcelanato,sãoosmaisre-
comendados. A arquiteta
lembra ainda que existem
materiais com proteção

contra água, mais durá-
veis, portanto.
Colega de profissão de

Gislene, Nina Abadjieff diz
quetemtidograndeprocu-
ra por projetos clássicos,
mas “reversíveis”, ou seja,
cozinhas americanas que
tenham um painel com
possibilidadedefechamen-
to a qualquer hora. “Ficou
bagunçado? Basta fechar e
está tudo certo!”, resumea
arquiteta.
Ergonomia, na opinião

dela, também é critério in-
dispensável – acima inclu-
sivedaprópriabelezadoes-
paço. Segundo Nina, para
quesejaconfortávelname-
dida certa, a cozinha preci-
saserplanejadaparaofere-
cer tudoàmãootempoto-
do–ounamaiorpartedele.
Os materiais escolhidos,

segundo ela, também de-
vem ser resistentes e, por-
tanto, duráveis. Por últi-
mo,masnãomenosimpor-
tante, a coifa. Indispensá-
vel, o equipamento deve
ter no mínimo 1.200 me-
tros cúbicos de sucção por
minuto.Valeapenaconsul-
tarumprofissionalparafa-
zer a escolha certa.
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